
 

 

 

晋中市第三届职业技能大赛 

  

育婴员项目 

 

 

技 

 

术 

 

文 

 

件 

 

 

2021 年 11 月 

 



 

 1 

一、技术描述 

（一）项目概要 

育婴员主要从事 0—3 岁婴幼儿照料、护理和教育，指导家长科学育儿的

人员。本项目竞赛内容以《育婴员国家职业技能标准》（2010 版）高级（国家

职业资格三级）要求为主，主要包括生活照料、保健护理、教育实施三个模块。

按照高级别涵盖低级别的方式命制竞赛试题。结合竞赛工作实际，本项目理论

考核内容融入技能操作考核过程中，主要考核参赛选手操作的规范性，熟练性、

实用性及参赛选手的知识应用、应急处置等技能。 

（二）考核依据 

以《育婴员国家职业技能标准》（2010版）高级（国家职业资格三级）应

具备的理论知识和实际操作技能为依据。 

（三）基本知识与能力要求 

参赛选手应具备育婴员的基本素质、服务礼仪、卫生知识和服务技能。能

够根据工作要求，选用合适的物品与工具，按照规范的操作程序与方法，进行

实际操作。具体要求掌握如下知识点： 

（1）婴幼儿生长发育的基本规律和特点。 

（2）婴幼儿心理发展的基本规律和特点。 

（3）婴幼儿日常生活照料知识。 

（4）婴幼儿保健与护理的基础知识。 

（5）婴幼儿教育实施的相关知识。 

二、试题与评判标准 

 

（一）竞赛试题内容 

模块一：生活照料。随机抽取母乳喂养、新生儿沐浴题目，做相应的操

作。 
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模块二：保健与护理。随机抽取为婴幼儿抚触、为 12 个月的婴儿做膝

盖表皮擦伤护理题目，做相应的操作。 

模块三：教育实施。随机抽取教 2岁婴幼儿阅读动物卡片、教 2.5岁婴

幼儿玩”数字火车“游戏题目，做相应的操作。 

(二)样题及赛题变化 

    样题和赛题基本相同，原则不进行变化。 

（三）竞赛评判标准 

1、竞赛试题配分 
 

总成绩：总分 100 分。分值分配如下： 

模块 

序号 
模块名称 评分内容 配分比例 备注 

1 生活照料 
育婴员职业技

能实操评分表 

40%  

2 保健与护理 30%  

3 教育实施 30%  

 

2、成绩计算方法 

每个项目都采用 100分制，最后按分值比例计算总成绩。各个评分项的分

数应精确到小数点后两位，小数点后第三位数采用四舍五入（如 99.055 计

99.06，99.054计 99.05）。 

3、评分方法 

   比赛采取每组三位裁判员分别评分，按平均分数和配分比例计算成绩的评

分方法。 

  4、成绩并列 

按比赛总成绩从高到低排列选手的名次。比赛总成绩相同时，依次按生活
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照料模块、教育实施模块、保健护理模块成绩较高者，名次在前。 

三、竞赛细则 

  （一）竞赛时间安排 

本项目比赛约需2天时间，每位选手抽取3道竞赛题目（每个模块1道），

依次按每道题规定的时间要求进行操作展示。 

1、指导母乳喂养操作时长 15分钟 

2、新生儿沐浴操作时长 15分钟 

3、婴幼儿抚触操作时长 15分钟 

4、为 12个月婴儿做膝盖表皮擦伤护理操作时长 15 分钟 

5、教 2岁幼儿阅读动物卡片操作时长 15分钟 

6、和 2.5岁幼儿玩数字火车游戏操作时长 10分钟 

（二）裁判员组成和分工 

本竞赛设立裁判组，由 1名裁判长，若干名裁判员组成。 

1、裁判长 

裁判长按照本项目技术文件，对裁判员进行培训和工作分工，带领裁

判员对本项目比赛设备设施和现场布置情况进行检验；组织选手进行安全培训

并熟悉赛场及设备，保障所有选手在比赛前掌握必备的安全知识和安全操作规

范；比赛期间组织裁判员执裁，并按照相关要求和程序，处理项目内出现的问

题；组织统计、汇总并及时录入大赛成绩等工作；赛后组织开展技术点评。 

 

2、裁判员 

裁判员应服从本项目裁判长的工作安排，诚实、客观和公正执裁。 

根据裁判员的相关工作经验以及赛前培训的情况，裁判员分多个小组: 

检录、监考组：主要负责选手的检录、核实证件身份，保管选手通讯工具。

负责竞赛现场监考工作和安全巡查，维护赛场纪律；记录赛场情况，做好监考

记录；纠正选手违规行为，并对情节严重者及时向裁判长报告作好记录并给出
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处罚结果。 

评判组：负责竞赛结果的评判、竞赛成绩复核工作：负责核查实际操作竞

赛使用材料、设备。 

计时、计分、检录、秩序维护人员由主办方安排。 

（三）竞赛实施细则 

1、赛前准备 

根据项目实际需要，裁判长与承办单位于赛前 2-3 天对场地设备设施

等准备工作进行最终确认:裁判长与裁判员于赛前 1 至 2 天进行集中培训、技术

对接和设备设施、耗材确认。 

参赛选手报到时需领取参赛证、参赛资料、参赛物料、抽取参赛选手编

号，报到完毕后提前前往赛场，熟悉场地。选手参赛期间应遵守大赛规程各项

要求，同时，按照赛项规定的竞赛时间、组织程序、竞赛纪律、技术规范等要

求参加竞赛，服从裁判长指挥。 

选手的出场顺序以参赛队为单位由抽签决定，同一参赛队选送的多名选手，

在同一场完成比赛，确因设备等特殊原因不能同场时，必须安排相邻场次，不

得隔场。 

赛前 30 分钟，到指定检录口进行检录，由检录人员核实编号与身份，开

赛后迟到 15 分钟的选手视为自动放弃参赛。 

检录完毕，每位选手按照选手抽签工位号到指定位置。所有通讯、照相、

摄像、磁盘等工具一律不得带入比赛现场。 

2、竞赛实施 

（1））在竞赛过程中，参赛选手须严格遵守安全操作规程，接受裁判员的

监督和警示，确保参赛选手人身安全及设备安全。 

（2）选手在进行实际操作中无法展示某些考核要点时，可适当口述补充，

但不可过多。采用单人竞赛形式，独立完成规定的操作任务。 

（3）由裁判长统一告知选手比赛规则、时间和流程后，裁判长宣布竞赛
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正式开始。竞赛过程中，参赛选手若需休息、饮水，上洗手间，其耗时一律计

算在竞赛时间内。 

（4）选手进入赛场后，不得擅自离开赛场，因病或其他原因离开赛场或

终止比赛，应向裁判示意，须经裁判长同意，并在赛场记录表上签字确认后，

方可离开赛场并在赛场工作人员指引下到达指定地点。 

（5）因参赛选手个人误操作造成人身安全事故和设备故障时，裁判长有

权终止选手竞赛。如非选手个人因素出现的设备故障而无法继续竞赛时，选手

可提出更换设备要求，裁判长同意并更换后，选手可继续参加竞赛，并给选手

不足所耽误的竞赛时间。 

（6）参赛选手如提前结束竞赛，应向裁判员报告，竞赛结束时间由裁判

员进行记录，参赛选手结束竞赛后，不得再进行任何操作，离场后也不得再进

入赛场。 

（7）冒名顶替、弄虚作假、考试作弊者，取消竞赛资格及成绩。 

（8）实操完成时，参赛选手应举手示意监考裁判记录其竞赛实际时间。 

（9）每个竞赛项目结束前 3 分钟，裁判员应提醒竞赛剩余时间，竞赛结

束时间到，参赛选手必须停止操作并将物品归位，竞赛赛题及相关资料不得带

出考场。 

（10）参赛选手应配合裁判做好赛场情况记录，并签字确认，裁判提出签

名要求时，不得无故拒绝。 

3、技术违规处理 

（1）选手不得携带未经组委会认可的设备、工具，参赛，不得着未经组

委会认可的服装参赛，不听劝告的取消比赛资格。 

（2）、参赛过程中，选手不得与场外有任何联系。 

（3）选手不得拆卸、损坏、带走赛场提供的设施用品及工作台等。 

（4）、选手不得在任何竞赛区域、位置、设施及服装上作任何涉嫌作弊的

标记，如比赛前发现明显痕迹，可上报裁判员处理，严重者直接按作弊处理。 
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（5）在完成工作任务过程中，因操作不当导致事故酌情扣 5--10 分，情况

严重者取消竞赛资格。 

（6）因违规操作等不符合职业规范行为，视情节扣 5--10 分。 

（7）扰乱赛场秩序，干扰裁判员工作，视情节扣 5--10 分，情况严重者取

消竞赛资格。 

4、问题或争议处理 

参赛选手、裁判员发现竞赛过程中存在问题或争议，应向裁判长反映，

裁判长依据有关规定处理或组织比赛现场裁判员研究解决。处理意见需比

赛现场全体裁判员表决的，须获全体裁判员半数以上通过。最终处理意见

应及时告知意见反映人，并填写问题或争议处理记录表。 

四、竞赛场地、设施设备 等安排         

（一）赛场面积及功能要求 

1、本项目场地总面积需 120 平米左右，由 2 个绝对独立的房屋和过道

（安全疏散通道）组成。每个房屋和过道里配备灭火器材，保证赛场防火安全。

赛场内照明设施要好，备有空调或通风设施。 

2、考生检录等候房屋 1 间 40 平米左右，有前后 2 个门，主要设置检录

台、选手侯考休息座椅，候考室为选手封闭室，严谨无关人员进入，严谨与外

界交流，前后门有专人值守。 

3、考场 2 间，每间 50--60 平米，有前后 2 个门，主要划分为物料准备

区、竞赛操作区、评判区、计时、计分区等 5 个功能区。 

4、过道（安全疏散通道）前端放置一组带锁储物柜，供选手个人物品

存取.。 

 

（二）竞赛设施设备清单 

1、赛场配备设施及工具 
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序 号 设备名称 型号/规格 单位 数量 

1 塑胶模拟娃娃（硬） 50cm左右 个 3 

2 塑胶模拟娃娃（软） 50cm左右 个 3 

3 婴儿洗澡盆 90 cm左右 个 1 

4 操作台 1·5×2米  2 

5 婴儿沐浴露 300ml 瓶 1 

6 湿纸巾 20张/包 包 2 

7 小毛巾 30cm×30cm 块 6 

8 浴巾 85cm×85cm 块 2 

9 尿不湿 新生儿 片 10 

10 婴儿衣物 1岁内婴儿 套 2 

11 护臀膏 300ml 瓶 1 

12 75%酒精 500ml 瓶 1 

13 生理盐水 500ml 瓶 1 

14 碘酊 100ml 瓶 1 

15 消毒棉棒  包 2 

16 消毒纱布 40片/包 包 1 

17 润肤油 100ml 瓶 1 

18 室(水)温计  支 2 

19 毛巾 95cm×40cm 条 2 

20 靠枕 45cm×45cm 个 1 

21 脚凳 25公分高 个 1 

22 小毛毯 75cm×100cm 条 2 

23 音乐玩具  个 2 

24 包被 60cm×60cm 条 2 

25 脸盆  个 1 

26 动物阅读卡片  套 1 
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27 地垫 100cm×100cm 块 2 

28 物品摆放台 1·3×2·3米  2 

29 便利贴 8cm×8cm 本 1 

30 数字卡片（1-10）  套 1 

31 数字火车（1-10节）  辆 1 

 

 2、裁判使用的设施及工具 

 

1 中性笔（黑）  支 20 

2 中性笔（红）  支 10 

3 黑色铅笔、橡皮 分别 支 5 

  4 秒表  只 1 

  5 工作台 满足工作要求  3 

6 A4纸  张 30 

7 订书机  个 1 

8 订书针  盒 1 

9 信封  个 10 

10 档案袋  个 6 

3、选手自备物品 

身份证、参赛证、黑裤子和黑鞋。选手竞赛服（上衣）由组委会统一提

供，裤子和鞋由选手自备，颜色为黑色。选手禁止穿戴有任何可能显示选手

信息或参赛单位标志的服装或物品。选手不得携带任何通讯功能的设备进入

赛场。 

五、健康、安全和环保要求 

 （一）选手安全防护要求 

      1、选手应严格遵守安全操作规定，竞赛期间保持良好的睡眠和饮食以
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及良好的心态，不擅自外出，维持好自己的身体状态。 

      2、选手在整个比赛期间必须穿着坚固的鞋子，以防摔倒、滑倒。 

 （二）赛事安全要求 

      1、禁止选手及所有参加赛事人员携带任何有害物品进入赛场。 

      2、承办单位应设置专门的安全防卫组，配备保安、消防、医疗人员，

负责竞赛期间所有人员的健康和安全防卫，制定紧急预案，防止突发事件。 

 （三）赛场要求 

      1、赛场内除制定的裁判人员和工作人员外，其他人员一律不得进入。 

      2、主办方允许进入赛场的人员，只可在安全区域内观摩竞赛，不得与

选手交流，不得在场内吸喧哗，不得妨碍、干扰竞赛进程。 

      3、竞赛场地周围保证没有人员、噪音妨碍干扰选手竞赛，不得有任何

影响竞赛公平、公正的行为。 

      4、赛场设置生活补给等服务设施，为选手和赛事工作人员提供服务。 

      5、赛场设置安全通道和警戒线确保进入进入赛场的参观、采访、视察

人员在限定的安全区域内活动，确保大赛安全有序进行。 

 （四）绿色环保要求 

      1、赛场严格遵守我国环境保护法。 

      2、赛场所有废弃物应有效分类处理，尽可能地回收利用。 

      3、竞赛相关人员，要注意保持环境整洁卫生，垃圾集中存放。 

4、每场竞赛结束后，选手要做到工完场清，赛场保洁人员要保障赛场

整体的环境卫生，体现安全、整洁、有序。 

（五）防疫防控 

1、所有参赛选手及工作人员必须进行体温检测，有发烧状况的，不得

进入赛场。 

2、进入赛场期间，所有人员都应佩戴口罩。选手竞赛操作时可取下口
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罩。 

3、严格执行国家及本次大赛防疫防控的相关规定。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

附件： 

竞赛评分标准 
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育婴员职业技能竞赛评分表 

试题一：指导母乳喂养               编号：             时间：15min 

考核 

内容 
考核要点 分值 评分标准 扣分 得分 

仪表 仪表端庄、服装整洁 5 
不整洁扣 3 分，长指

甲扣 2 分 
  

操作前

准备 

1.修剪指甲、七步洗手法洗手操作。 

15 缺一项扣 3 分   
2.准备毛巾、温水、脸盆、靠枕。 

3.新生儿换尿布。 

4.向产妇解释，并观察乳头分泌物情况 

操 

作 

程 

序 

1.协助产妇选择舒适的体位(坐位)，帮

助产妇掌握哺乳技巧：胸贴胸、腹贴腹、

下颌贴乳房。 

60 

1.体位不适扣 5 分 

2.头和身体不在一直

线扣 3 分 

3.乳头和婴儿嘴唇未

相对扣 3 分 

4.下颌和乳房未贴近

扣 3 分 

5.步骤错误扣 5-8 分 

6.大拇指与其他四指

未分开扣 3 分 

7.食指至小拇指四指

未靠在乳房的胸壁

上扣 3 分 

8.大拇指压乳房过重

扣 2 分 

9.未拍嗝扣 5 分 

10.未口述交替哺乳

和哺乳时长扣 5 分 

  

2.口述加演示：哺乳的正确姿势。 

3.口述加演示：婴儿正确含接姿势，母

亲用乳头刺激新生儿嘴唇，以便新生儿

张嘴，待新生儿把嘴巴张大后再把乳头

和大部分乳晕放入新生儿口中。 

4.哺乳后用一手按压新生儿下颌，退出

乳头，再挤一滴乳汁涂在乳头周围，预

防乳头皲裂的发生。 

5.左右乳房交替喂乳，如另一侧未哺

完，待下次喂哺时先喂,一般每侧 10分

钟左右(口述)。喂完后将新生儿竖抱，

用空心掌轻轻拍打后背，使新生儿打嗝

后再让其躺下安睡。如未能拍出嗝，则

可多抱段时间，放在床上时让其右侧卧

位，以避免呛奶。 

注意 

事项 

1.手法要轻柔和缓、微笑。 

20 
一项不符合要求扣 4

分 
  

2.动作熟练、准确。 

3.婴儿含接正确，母亲、婴儿满意。 

4.注意保暖，不过多暴露新生儿。 

5.物品整理归位。 

合计 100 时长  成绩  

评分裁判员： 计时裁判员： 

裁判长： 日期  
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育婴员职业技能竞赛评分表 

试题二：新生儿沐浴               编号：             时间：15min 

考核内容 考核要点 分值 评分标准 扣分 得分 

仪表 仪表端庄、服装整洁 5 
不整洁扣 3 分，长指甲

扣 2 分 
  

操 

作 

过 

程 

洗澡前

准备 

1.合适的室内温度，夏季

24℃ -26℃，冬季 26℃

-28℃。 

25 

不表述或表述不正确

扣 5 分 
  

2.物品准备：澡盆、浴液、

小毛巾、干净衣物、尿布、

包被、润肤油、酒精、消

毒棉签、热水等。 

少拿一件扣 1 分 

物品摆放不合理、零乱

扣 8 分 

  

3.倒水、试水温、口述水

的温度 38℃。 

不试水温扣 15 分，试

水温手法不正确，水温

表述不正确扣 10 分 

  

洗澡 

1.洗头部：先洗眼睛、嘴

角、脸部、洗头。 

35 

顺序或手法不对扣 10

分 
  

2. 洗身体：先洗颈部和躯

干，再洗四肢，反转由上

到下洗背部、肛门、胳肢

窝褶皱处。 

身体下水抱法不正确

扣 10 分，洗浴不到位

扣 5 分 

  

洗后 

处理 

1.婴儿出水放在干浴巾上

迅速吸干身上水分。 

20 

用力擦拭扣 5 分   

2.处理脐部，保持干燥、

清洁。 

未简单或口述处理脐

部扣 5 分 
  

3.涂润肤油、穿衣、垫尿

布、包裹好。 
未涂润肤油扣 5 分   

注意事项 

1.洗澡不能用力擦拭。 

15 

用力过大扣 5 分   

2.口述：洗浴身体时，头

部必须露在水面上。 

未口述，扣 3 分 

操作中，如婴儿头部、

面部入水终止考试，本

模块成绩为 0 分 

  

3.操作轻柔、熟练，保持

微笑与婴儿说话交流。 
缺一项扣 5 分   

4.物品整理归位。 未整理归位扣 5 分   

合计 100 时长  成绩  

评分裁判员： 计时裁判员： 

裁判长： 日期  
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育婴员职业技能竞赛评分表 

试题三：婴幼儿抚触            编号：             时间：15min 

考核 

内容 
考核要点 分值 评分标准 扣分 得分 

仪表 仪表端庄、服装整洁 5 不整洁扣 3 分，长指甲扣 2 分   

操作前

准备 

1.包单、尿布、婴儿润肤油、

干净衣物、毛巾被 
5 少一项扣 1 分，扣完为止   

2.物品摆放合理、有序。 5 摆放零乱扣 5 分   

操 

作 

程 

序 

1.洗净双手，摘除手表、戒指

等饰物，在手上涂抹润肤油，

双手对掌摩擦均匀。 

50 

少做一项扣 3 分   

2.抚触的顺序：前额—下颌—

头部—胸部—腹部—上肢—

下肢—背部—骶骨—臀部。 

顺序不对扣 3 分，漏一项扣 5

分 
  

3. 从婴儿头部开始，手法要

轻，下颌的抚触划微笑状。 
手法过重，动作不准确扣 5 分   

4.胸部交叉循环，腹部顺时针

按摩。 

未避开脐部，动作不准确扣 8

分 
  

5.上肢摆、挤、扭、转，反复

搓滚胳膊，牵拉小手指。 
缺一项扣 3 分   

6.下肢同上肢。 缺一项扣 3 分   

7.背部分分合合，上上下下。 翻身不注意头部扣 8 分   

8.抚触后，穿好衣服和尿布，

包裹保暖。 
不注意穿衣、包裹扣 5 分   

注意 

事项 

1.开始时轻，逐渐增加力度。 

35 

动作生硬扣 5 分   

2.如宝宝哭闹就停止。 表述不到扣 5 分   

3.不要让宝宝眼睛接触到润

肤油。 
如有接触扣 5 分   

4.感情投入，要有爱心。 没有感情投入，不交流扣 5 分   

5.物品整理归位。 未整理归位扣 5 分   

合计 100 时长  成绩  

评分裁判员： 计时裁判员： 

裁判长： 日期  
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育婴员职业技能竞赛评分表 

试题四：为 12 个月的婴儿做膝盖表皮擦伤护理                     

编号：             时间：15min 

考核 

内容 
考核要点 分值 评分标准 扣分 得分 

仪表 仪表端庄、服装整洁 5 
不整洁扣 3 分，

长指甲扣 2 分 
  

操作前

准备 

75%酒精、碘酊、消毒棉签、生理盐水、

消毒纱布 
10 缺一项扣 3 分   

婴幼 

儿四 

肢表 

皮擦 

伤的 

护理 

 

 

1. 如果伤口小而浅或仅擦伤表皮，可用生 

理盐水洗净周围的皮肤，然后冲洗伤口。 

40 

一项不正确扣 10

分 
  

2.如有泥沙等污物应彻底洗干净，以免污

物留在皮肤里。 

3.清洁伤口后用 75%酒精由里到外消毒伤

口周围皮肤，伤口表面涂碘酊。 
顺序不正确扣 10

分 
  4.如伤口有少量出血，可用消毒纱布止血

后再上药，不用包扎，避免沾水，让其自

然干燥。 

注意 

事项 

1.擦伤的创面不必包扎，但注意避免沾水、

尘土及其他脏物，以防止创面感染。 
10 

表述不正确扣 5

分 
  

2.需注意如有砂子嵌入皮肤时，及时清洗

创面，不能有渣屑留于皮肤内。如果擦伤

面较大，在面部创面清洁消毒后，敷上油

纱布，再包扎好。 

15 
表述不正确扣 5

分 
  

3.擦伤的伤口不适宜用创可贴，应该消毒

后让伤口自然暴露在空气中，以待愈合。

这是因为，普通创可贴的吸水性和透气性

不好，不利于创面分泌物及脓液的引流，

容易引起伤口发炎，甚至导致溃疡。 

15 
表述不正确扣 5

分 
  

4.物品整理归位。 5 
未整理归位扣 5

分 
  

合  计 100 时长  成绩  

评分裁判员： 计时裁判员： 

裁判长： 日期  
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育婴员职业技能竞赛评分表 

试题五：教 2 岁幼儿阅读动物卡片        编号：        时间：15min 

     

考核 

内容 
考核要点 分值 评分标准 扣分 得分 

仪表 仪表端庄、服装整洁 5 
不整洁扣 3 分，

长指甲扣 2 分 
  

操作前

准备 
4-6张图卡，地垫 5 缺一项扣 2分   

操作 

程序 

1.幼儿位置安排：携幼儿坐在育婴员在腿

上，或游戏垫上，或安排幼儿紧挨育婴员

坐在桌边小椅子上，以便照顾幼儿安全。 

50 

位置安排不正

确，扣 5分。 

  

2.展示图片内容：告诉幼儿图片上动物名

称，并引导幼儿重复说出动物名称。 

未引导幼儿重复

说出动物名称，

扣 5分 

  

3.引导观察顺序：逐一引导幼儿观察卡

片，并陈述卡片中动物的特点。如：牛有

两只犄角，牛的叫声是哞哞哞，这只牛在

吃草等。 

未引导幼儿观察

图片细节，扣 5

分 

  

4.引导幼儿参与：逐一出示图片，问幼儿

这上面画的是什么，叫声是什么样的。 

未 让 幼 儿 学 叫

声，扣 5分 

  

5.指导练习：把图片平铺在幼儿面前，描

述动物的特征，引导幼儿指出刚刚描述的

是什么。如，哪个小动物在吃鱼、哪个小

动物的叫声是汪汪汪等。 

只描述叫声，未

用 其 他 特 征 描

述，扣 5分。 

  

6.检查评价：把图片平铺在幼儿面前，随

机抽出张，请幼儿说出图片中动物的名称

及叫声。 

没有随机抽选图

片进行提问，扣 5

分 

  

综合 

效果 

1.引导幼儿仔细观察图片，充分认知动

物。 

40 每缺一项扣 5分 

  

2.与幼儿积极互动，气氛和谐愉快。 

3.能在游戏中引导幼儿主动探索，发挥幼

儿主动性。 

4.态度亲切、自然，与幼儿有眼神交流。 

5.有表扬和鼓励的语言。 

6.普通话标准。 

7.语言生动形象。模仿动物叫声逼真。 

8.结束时将各种物品整理及归位放置。 

合计  100 时长  成绩  

评分裁判员： 计时裁判员： 
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育婴员职业技能竞赛评分表 

试题六：和 2.5 岁幼儿玩“数字火车”游戏  

编号：             时间：10min 

考核 

内容 
考核要点 分值 评分标准 扣分 得分 

仪表 仪表端庄、服装整洁 5 
不整洁扣 3 分，长指甲

扣 2 分 
  

游戏 

的准备 

 

1.准备 0-9 的数字卡片一套。 

10 缺一项扣 3 分   

2.准备数字小火车玩具一个。 

游戏 

操作 

方法 

1.逐一出示数字卡片,让宝宝说出名

称，了解幼儿认识哪些数字。 
10 缺一项扣 3 分   

2.出示“数字火车”玩具，让幼儿说

出车厢上的数字，了解数字的顺序。 
15 缺一项扣 5 分   

3.根据宝宝认识数字的能力，确定火

车车厢的长度，将车厢的每节断开，

让幼儿按数字的顺序连接。 

20 缺一项扣 5 分   

4.让幼儿将连接好的车厢数字再念

一遍，检查是否正确。 
15 缺一项扣 5 分   

注意 

事项 

 

1.游戏过程要和幼儿进行语言交流，

及时给予鼓励、表扬。 
10 未交流扣 5 分   

2.普通话标准。 5 普通话不标准扣 3   

3.口述：本游戏主要目的是提高幼儿

对数字的认知水平和精细动作能

力。 

5 未口述扣 5 分   

4.物品整理归位。 5 未整理归位扣 5 分   

合    计 100 时长  成绩  

评分裁判员： 计时裁判员： 

裁判长： 日期  
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